an

entschleunigt - gesund - leben

Raum:

Der Ortskern weist eine starke raumliche Qualitat auf.
Die In der Hauptachse des langs orientierten Ortes lie-
gende Hauptstralde ist in der Empfindung sehr dominant
und schwacht diese Qualitaten.

Langsame, fullaufige Wege mit hohem Wahrnehmungs-
potential, werden durch diese Dominanz in den Hinter-
grund gedrangt.

Das Projekt Sano sieht eine Entschleunigung des Ortes
und der Bewohnerlnnen vor.

Durch die Aufladung des Zentrums mit Einrichtungen zur
intensiveren Wahrnehmung aller Sinne, zur Starkung der
Gesundheit, wird die Lebensqualitat gesteigert.

Situation:

Die Ausgangssituation zeigt den starker frequentierten,
angsorientierten Ortskern. Viele der Gebaude stehen
eer. Im Umkreis liegen einige Parkplatze die freie Stell-
platze aufweisen, aber fuldlaufig schlecht an das Zent-
rum angebunden sind.

Intervention:
Die Eingriffe des Projektes in den Bestand sehen die

B Gebaude

Adaptierung der Leerstandsgebaude zur Bespielung mit 'é' eerstand
eunutzung

Parkplatz bestehend
neuen NUtzungen vor. Parkplatz neu Z"eichnung.smafsstab 1 _ 2000
Neben dem Gemeindeamt wird ein Fitnesscenter instal- gir:g::;imgg I fr alle Zeichnungen: T -
. o N )
liert, auf der anderen Seite eine Veranstaltungshalle un- - Houptsrate Nord
tergebracht.
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Gegenuber finden eine Arztpraxis mit Massage und The-
rapieeinrichtungen 1hren Platz. Gleich dahinter liegen
Sauna, Dampfbad und andere Wellnesseinrichungen.
Im Musikerheim wird ein Musik Club untergebracht und
Im ehemaligen St. Anna Gemeindeamt eine Bibliothek.
Am St. Anna Weg wird ein Leerstandsgebaude ruckgebaut
um einen zweiten Zugang zum Billa zu schaffen. Hier soll es
einige Parkplatze fur Menschen mit Behinderung und fur Fa-
milien geben.

Um die Erschliel3ung des Zentrums weiter zu starken sind ein
weiterer Parkplatz in der Gral3bergergasse und ein temporar
bei Veranstaltungen nutzbarer am Bahnhof vorgesehen. Zur
Verbindung der Parklatze, der neuen Wahrnehmenungsein-
richtungen und des Zentrums werden fuldlaufige Querverbin-
dungen angeleqgt.

Im Aul3enbereich werden Grillplatze, ein
Spielplatz zur motorischen FoOrderung
von Kindern, sowie ein Schwimmbad
angeleqgt. Die Grillplatze liegen einmal
hinter dem GH Zeilinger, einem Treff-
punkt der Jugendlichen, und einmal auf
einem Grundstlck in der Gartengasse,
das bereits jetzt von Familien frequen-
tiert wird.

Ein Ring um das Zentrum bildet einen
barrierefreien Spazierweg und fasst die
Querwege zu einem Netz zusammen.
Die langsgerichtete Hauptverkehrsach-
se wird durch die zahlreichen Querver-
bindungen gebrochen und die Orientie-
rung des Hauptplatzes umgekehrt. Das
Zentrum kann und darf weiterhin befah-
ren werden. Die Nutzungsbedingungen
sind fur alle Teilnehmer gleich. Alle sind
gleich langsam.
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Die Laufstrecke um den Ort bildet einen auf3eren Ring, der
sich mit den Ful3wegen vernetzt. An dieser Strecke sind 10
Motorikstationen eingerichtet. Diese bieten zusammen mit
dem Laufen ein vielseitiges Bewegungsangebot in direkter
Zentrumsnahe.

Im Ortskern findet wochentlich ein Genussmarkt mit Erzeug-
nissen aus der Region statt. Dieser bietet die Moglichkeit sich
mit frischen, gesunden Produkten zu versorgen und bildet den
kommunikativen Lebensmittelpunkt der Bewohnerlnnen.

Das Projekt Sano wirkt entschleunigend, lasst die Menschen
lhre Sinne splren und steigert die Lebensqualitat. Die ver-
starkte Wahrnehmung fuhrt zu einer intensiveren Verwurze-
lung und kann Grenzen sprengen. Gesunde Menschen sind
Tell eines gesunden Obdach.
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